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Liebe Mitglieder,

unsere Netzforderung in Schleswig-Holstein steht vor einer entscheidenden Wegmarke. Durch die
finanziellen Schwierigkeiten der KVSH ist ihre Fortfuhrung ernsthaft gefahrdet — mit allen Konsequenzen fir
unsere Arbeit, unser Netzwerk und die Versorgung unserer Patientinnen und Patienten.

Gerade in dieser Situation zeigt sich, wie wichtig unser Zusammenhalt ist. Vorstand, Aufsichtsrat und
Geschaftsfihrung der MQR haben sich bereits mit groBem Einsatz im Dachverband Vernetzte Medizin fur
den Erhalt der Forderung stark gemacht.

Die Entscheidung Uber die FortfUhrung der Netzférderung — und gegebenenfalls auch Uber die Héhe — wird
auf der Abgeordnetenversammlung im November fallen. Klar ist - ein Wegfall der Netzforderung wurde das
Fundament unserer Arbeit massiv erschuttern.

Wir laden Sie nochmal herzlich ein, an unserer Mitgliederversammlung am 08. November in St. Peter-
Ording teilzunehmen. Dort wollen wir gemeinsam die nachsten Schritte beraten und die Zukunft unseres
Netzwerks aktiv gestalten. Nur zusammen kénnen wir die Starke unseres Netzwerks sichtbar machen -
und es fur die kommenden Jahre sichern.

Beste GrliBe,
Ihr Vorstand und Aufsichtsrat der MQR

Neues aus dem Netz

Neue Mitglieder

Wir begrtiBen herzlich die neuen Mitglieder der MQR eG.
e Herr Eduard Feer aus Kropp - Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Psychosomatische Grundversorgung,
Fachkunde Strahlenschutz

Wichtiger Hinweis !

Liebe Netzmitglieder, bitte informieren Sie uns bei Anderungen in lhrer Praxisstruktur.
Nur mit lhrer Ruckmeldung kénnen wir die Mitgliederliste fir die KVSH korrekt
O aufbereiten und lhre Praxis weiterhin als Mitglied des anerkannten Praxisnetzes melden.

)

Austausch und schnelle Infos via Siilo

Im letzten Newsletter haben wir bereits auf einen QR-Code sowie den Hinweis auf unsere Silo-
Gruppe der MQR als Netzverteiler veroffentlicht.

Uber diese Gruppe erhalten Sie kurze und aktuelle Informationen zu geplanten
Veranstaltungen, bevorstehenden Terminen oder kurzfristigen Anderungen.

Bisher haben sich nur wenige Mitglieder angeschlossen - deshalb mdéchten wir Sie noch einmal
ausdrucklich einladen, Teil des Austauschs zu werden.
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Vorstandsarbeit — Einblick und aktuelle Themen

Wahrend der Sommermonate kdnnte man meinen, dass es etwas ruhiger zugeht. Doch von Sommerpause
konnte keine Rede sein! Wir haben die Zeit genutzt, um gemeinsam mit unseren Referent:innen die Planung
fur die Klausurtagung im November tatkraftig voranzubringen.

AuBerdem haben wir spannende Gesprdache mit zwei neuen Kooperationspartnern gefuhrt: der
Netzwerkkoordination Hospiz- und Palliativversorgung sowie dem Diakonischen Werk Rendsburg, Abteilung
Soziales und Sucht.

Ein paar Aktualisierungen auf der Webseite wurden ebenfalls abgestimmt, so haben unter anderem die nun
regelmaBig erscheinenden Newsletter eine feste Rubrik auf der Webseite bekommen.

Die Zusammenarbeit mit dem Dachverband vernetzte Medizin zum zentralen Thema Wegfall der
Netzférderung — ein Punkt, der fur die Zukunft unserer Netzarbeit von existenzieller Bedeutung ist, ist

ebenfalls Teil der Vorstandsarbeit der letzten Wochen.

Interessierte Netzmitglieder sind herzlich eingeladen, die Hospitation bei den Sitzungen zu nutzen. Bei
Interesse wenden Sie sich gern an die Geschaftsflhrerin Nicole Schitz

Projekt QuATRo — AOK NW

AOK Noraost

Die AOK ehrt sieben Arztenetze fiir ausgezeichnete ambulante
Patientenversorgung. )

Die MQR ist eins von 51 Arztnetzen Bundesweit, welches flir die
herausragende Arbeit im Jahr 2023 durch die AOK Nordwest die
Auszeichnung in Stufe 2 — Pradikat Silber erhalten hat — zum zweiten Malin

®

Folge. Die Urkundenilbergabe hat am 23.07.2025 stattgefunden. Foto: Kuschel/ AOK/hfr.

Neue Kooperationspartner

. Netzwerkkoordination Hospiz- und Palliativversorgung im Kreis Rendsburg-

ch Eckernfoérde
ﬁ Die Netzwerkkoordination Hospiz- und Palliativversorgung ist in der regionalen
Netzwerkkoordination Hospiz- und Palliativversorgung und einer damit korrespondierenden Einrichtung

Hospiz- und Palliativversorgung

iU RERTEHE EERERNFOMDE des Sozial- und Gesundheitswesens im Kreis Rendsburg-Eckernforde tatig.

In diesem Zusammenhang kooperieren wir und unterstlitzen das Netzwerk im Aufbau von Strukturen.
Gemeinsam starken den Informationsfluss in den ambulant niedergelassenen Bereich.

Frau Uta Clausen ist als unabhangige Netzwerkkoordinatorin im Einsatz und verbindet Menschen,
Ressourcen und Ideen in der Hospiz- und Palliativversorgung im Kreis Rendsburg-Eckernférde.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit und Entwicklung gemeinsamer Versorgungsrelevanter Projekte in
diesem so wichtigen Lebensabschnitt am Lebensende.

Kontakt: Uta Clausen
E-Mail
Mobil: 01511 058 94 82


mailto:nicole.schuetz@aegnord.de
mailto:nwk@pn-horizont.de
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Projektidee ,Fokus Impfen“ — in Zusammenarbeit mit Fa. Pfizer

Warum ,,Fokus Impfen“?

=
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Die aktuellen Impfquoten in Deutschland - insbesondere bei Pneumokokken - sind besorgniserregend
niedrig. Trotz der Empfehlung zur Standardimpfung ab 60 Jahren liegt die Quote nur bei 20 - 23 % - da ist
noch reichlich Luft nach oben. Auch bei anderen Atemwegserkrankungen wie Influenza oder RSV besteht

weiterhin groBer Handlungsbedarf.

ROBERT KOCH INSTITUT

&

Beginn COVID-19-Pandemie

Grippe- und Pneumokokken-
Impfung unzureichend genutzt

Impfangebote fiir Erwachsene werden héufig nicht in

Anspruch genommen. e nfluenza (3b 60 &

Gegen Grippe (Influenza) sind nur etwas mehr als ein s T Mg (A

Drittel der Personen ab 60 Jahren (38%) und der == Preumokokhen (60-63 Jahwe, oh

En mit einer Grunder g (31%) geimpft. : Prieumokokden (8b 15 Sehwer, it knpfrelevanter Grunderhraniaung
Nach einem kurzzeitigen Anstieg zu Beginn der COVID-19- -
demie ist die Grippe-Impfq nun wieder auf das

Niveau vor der Pandemie zuriickgekehrt.

Gegen Pneumokokken sind nur ein Fiinftel der Personen
ab 60 Jahren (20%) und der Erwachsenen mit einer
Grunderkrankung (23%) geimpft.

Seit 2023 wird Personen mit einem erhdhten Risiko fiir
schwere Verlaufe eine jahrliche Auffrischimpfung gegen
COVID-19 empfohlen. Es hat sich nur jede fiinfte Person

{

ab 60 Jahren (21%) und nur jeder siebte Erwachsene mit
einer Grunderkrankung (14%) impfen lassen.*

| 28.04.2025 | 42 ]

Abbildung: Impfquoten in Deutschland: Begleitfolien zu aktuellen Ergebnissen aus dem RKI-

Impfquotenmonitoring Robert Koch-Institut Fachgebiet Impfprdvention/STIKO Stand: 28.04.2025

Was ist geplant?

Ein interaktives Dashboard
des RKI bietet lhnen einen
Uberblick uber die
Impfquoten nach
Bundesland und Kreis:

Was ist das Ziel des
Projekts?

»Fokus Impfen“ zielt darauf
ab, die Impfbereitschaft zu
starken und das
Impfmanagement in
Arztpraxen zu optimieren -
praxisnah und effizient.

— Schulungen durch Fachpersonal von Pfizermitarbeiter:innen direkt vor Ort in lhrer Praxis oder

gemeinsam als Fortbildung auf Netzebene.
— Die Themen:

o Organisation von Impfterminen
Lagerung & Handhabung von Impfstoffen
Patientenansprache & Aufklarung
Dokumentation & Meldewesen
Umgang mit Impfreaktionen

O O O O O

Nutzung von Praxissoftware

Was folgt nach der Schulung?
Durchfuhrung eines gezielten Impftages in der Praxis.

— Bereitstellung von Informationsmaterial (Poster, Thekenaufsteller) zur Bewerbung.

— AnschlieBendes Evaluationsgesprach zur Optimierung und Ableitung von Best Practices.

Wenn Sie Fragen oder Interesse an dem gemeinsamen Projekt der MQR eG und Fa. Pfizer haben wenden Sie

sich gern Nicole Schiitz - Geschaftsfihrerin MQR eG

Terminankiindigung

> 12.11.2025 von 15:00 — 16:30 Uhr (Fortbildung fir MFA und Arzt*innen)

oder 0176 42288572.

Thema: ,,Die aktualisierte KBV IT-Sicherheitsrichtlinie - klare Vorgaben, praktische Losungen“

» 07.11.2025-09.11.2025

Klausurtagung SPO inkl. Mitgliederversammlung am 08. November
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