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Jan – März 2025 

Jan – März  
2025 

NEWSLETTER 

 
Liebe Mitglieder, 
 
wir freuen uns, Ihnen die neuesten Informationen und Entwicklungen aus unserem Ärztenetzwerk – Ihrer 
MQR eG als Rückblick für den Zeitraum von Januar bis März 2025 in einem neuen Format präsentieren zu 
dürfen. In Zukunft erhalten Sie immer zum Quartalsende einen Newsletter – dieser ersetzt den bisher 
jährlich erstellten Versorgungsbericht. 
 
Haben Sie ein besonderes Thema, das Sie gern in einem Newsletter vorstellen möchten? 
Melden Sie sich gerne in der Geschäftsstelle oder direkt bei der Geschäftsführung, wir sind für jede Anregung 
dankbar. 
 
Beste Grüße,  
Ihr Vorstand und Aufsichtsrat der MQR 

 
 

 
 
 
 

Seit dem 01.10.2024 ist Frau Nicole Schütz als Nachfolgerin für Herrn Prinzhorn in der Geschäftsführung 
tätig. Frau Schütz unterstützte die MQR bereits im Projektmanagement im Rahmen des TeLAV-Projekts und 
ist somit schon vielen von Ihnen bekannt.   
 
„Ich freue mich sehr, gemeinsam mit Ihnen die Zukunft 
unseres Netzwerks zu gestalten und freue mich auf eine 
vertrauensvolle Zusammenarbeit. Bei Fragen oder 
Anliegen stehe ich Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung. 
Herzliche Grüße, Nicole Schütz“ 
 
 

 
In der Geschäftsstelle begrüßt Sie unsere langjährige 
Mitarbeiterin Frau Albrecht und hilft Ihnen bei Ihren 
Anliegen gern weiter. Hinterlassen Sie ggf. eine 
Nachricht auf dem Anrufbeantworter oder schreiben 
Sie uns eine E-Mail. 

 
 

 
 
 
Die MQR wird in den nächsten Jahren einen Generationswechsel erleben und wir freuen uns über 
Nachwuchs in unserem Ärztenetz. Wir begrüßen herzlich die neuen Mitglieder der MQR eG. 

• Herr Dr. Gregor Zehle, Facharzt für Allgemeinmedizin in Hohenwestedt 
• Frau Katrin Albuschat, Fachärztin für Allgemeinmedizin in der Gemeinschaftspraxis Schacht-Audorf 
 

Neue Mitglieder sowie interessierte Ärzte und Ärztinnen sind herzlich eingeladen, bei der Vorstandssitzung 
„reinzuschnuppern“ und sich ein Bild von der Netzarbeit machen zu können – keine Sorge, das klingt 
schlimmer, als es ist. Wir treffen uns ca. im 4-wöchigen Rhythmus im Alten Labor in Büdelsdorf, eine hybride 
Teilnahme ist ebenfalls möglich. Wenn Sie Interesse haben und die nächsten Termine erfahren möchten, 
melden Sie sich gern bei der Geschäftsführung. 
 

Neue Mitglieder 

Geschäftsführung 

Neues aus dem Netz 

Nicole Schütz 
Geschäftsführerin / Netzkoordinatorin 
Mobil:   0176 - 42288572 
E-Mail:      nicole.schuetz@aegnord.de    
 

Geschäftsstelle Kornelia Albrecht 
Lilienstrasse 20, 24768 Rendsburg  
Tel:   04331 – 200 1812 
Fax:   04331 – 230 49 
E-Mail:  info@mqr.de 
E-Rechnung:  rechnung@mqr.de 
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Die Medizinische Qualitätsgemeinschaft Rendsburg eG ist gemäß der Richtlinie nach § 87b Abs. 4 SGB V von 
der KVSH als Praxisnetz auf der Basisstufe anerkannt - erstmals zum 01.04.2015.  

In diesem Jahr steht die Neuantragstellung für die Förderung an, mit dem Ziel, die Anerkennung auf der 
Förderstufe 1 zu erreichen. Die Aufarbeitung der letzten Jahre hat in den vergangenen Monaten 
stattgefunden und mündeten in ein Paper zur Antragstellung der Netzanerkennung.  

Damit auch Sie als Mitglied des anerkannten Praxisnetz von der Förderung über das PZV profitieren, meldet 
unsere Geschäftsstelle Ihre Praxis an die KVSH, daher möchten wir Sie bitten, uns bei Änderungen in Ihrer 
Praxisstruktur zeitnah zu informieren. 

 

 

− Allgemeine Netzinformationen per E-Mail und Newsletter 
− Netzinterne Informations- und Fortbildungsveranstaltungen für Ärzt*innen und Ihre MFA´s   
− Vernetzung mit Kolleg*innen  
− Darstellung auf der MQR-Webseite in der Arztsuche  
− Stimmrecht im Sinne der Genossenschaft 
− Teilnahme an Projekten  
− Mitgestaltung regionaler Versorgungsansätze 
− Unterstützung bei QM-Themen wie der Umsetzung der Patientenzufriedenheitsbefragung 
− Förderung von allen der KVSH gemeldeten Mitgliedern eines anerkannten Praxisnetzes mit 

einem Aufschlag  auf das PZV in Höhe von max. 1.000 Punkten pro Quartal - dies gilt auch für 
angestellte Ärzte und Psychotherapeuten, sofern diese ein eigenes PZV haben. 
 
 

 
 
Ein großes Dankeschön gilt allen, die an der Mitgliederumfrage teilgenommen haben! Die Umfrage dient zum 
einer der Pflege der Mitgliedsdaten und Aktualisierung, aber auch der Vorbereitung des KV-Förderantrags. 
Ihre Angaben fließen in die zukünftige Netzausrichtung und werden uns bei der Planung der 
Fortbildungsthemen unterstützen.  
 

 

 
 
Sollten Sie noch nicht dabei sein oder sich Probleme ergeben, wenden Sie sich gern an Frau 
Schütz. Wer fehlt Ihnen noch? Auch diese Rückmeldung können Sie direkt Frau Schütz mitteilen. 

 
 
Update News:  
Updates des Messengers finden automatisch im Hintergrund statt (zuletzt um den 24.02.25 herum), die 
Software aktualisiert sich beim morgendlichen Start. Sollte es mal zu einer Fehlermeldung beim 
Programmstart kommen oder dass keine Nutzer angezeigt werden, lässt sich dies meist durch einen 
Neustart beheben.    
 
 
 
 

 
Die Satzung wurde entsprechend den Beschlüssen der letzten Mitgliederversammlung aktualisiert. Die 
Satzungsänderung wurden am 28.03.2025 notarielle beurkundet und die Registeranmeldung für die 
Satzungsänderung der MQR eG vorgenommen.  
Nach positiver Rückmeldung wird die neue Satzung auf der Webseite zum Download hinterlegt. 

KVSH-Anerkennung als gefördertes Praxisnetz gemäß § 87b Absatz 4 SGB V 

Praxis-Chat 

Vorteile einer Netzmitgliedschaft 

 

Mitgliederumfrage 

Satzungsänderung 
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QuATRo – AOK NW 
Der Qualitätsnachweis für das Berichtsjahr 2023 / Auszeichnungsjahr 2025 wurde 
erstellt und an die AOK übermittelt. In Schleswig-Holstein nehmen 7 Praxisnetze am 
QuATRo-Projekt teil. Im vergangenen Jahr wurden wir im Rahmen von QuATRo für die 
hohe Qualität in der Versorgung mit der Silbermedaille ausgezeichnet. 

 

 

 

Die MQR unterhält mit mehreren Partnern sowohl im Bereich der medizinischen Versorgung als auch 
außerhalb dieses Bereiches Kooperationsverträge. Der Austausch mit den Kooperationspartnern findet 
regelhaft statt mit dem Ziel die Qualität sowie die Effizienz und Effektivität der vertragsärztlichen Versorgung 
im Rahmen der Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern zu erleichtern. 
 
Schlaganfall-Ring 
Ein Austausch mit Herrn Langemeyer als Koordinator des Schlaganfall-Ring, hat stattgefunden. 
Gemeinsame Aktivitäten sind aufgrund der fehlenden Finanzierung aktuell leider schwierig. Der 
Schlaganfallring steht bereit sich bei Fortbildungen oder gemeinsamen 
Initiativen zu beteiligen und beschäftigt sich intensiv mit der Suche nach 
Fördermöglichkeiten, um das auch in der MQR gelebte Projekte der des 
Kompetenznetz Rendsburg und den Bezugstherapeuten zu reaktivieren. 
 
Kibis 
Wir haben in einem Gespräch mit der Selbsthilfeberatungsstelle Kibis im Kreis Rendsburg-Eckernförde 
Synergien erkannt  und möchten gerne den Austausch fördern. Die gemeinsamen Absichten münden in eine 
Kooperationsvereinbarung. Im Kreis gibt es 130 Selbsthilfegruppen, in denen sich betroffene Patienten und 
Angehörige austauschen können, die ein gemeinsames aktuelles Lebensthema habe.   
Logisch, dass es im Zeitalter der Digitalisierung eine App gibt, die von den Kontaktstellen für 
Selbsthilfegruppen betrieben wird und einen Landesweiten Überblick über alle Themen, Veranstaltungen 
und aktuelle Informationen zur gemeinschaftlichen Selbsthilfe bietet. Den Flyer zur App erhalten Sie in der 
Anlage als PDF und können diese unter 04331 13 23-36 für Ihre Praxis bestellen. 
 
Suchthilfezentrum Schleswig 
Die Kooperation mit dem Suchthilfezentrum Schleswig besteht schon seit vielen Jahren mit dem Ziel 
gemeinsam für das Thema Suchterkrankung zu sensibilisieren und betroffene Patient*innen schnell helfen 
zu können. Im Austausch ist uns bewusst geworden, wie sich die Suchterkrankung in den letzten Jahren 
verändert haben und welche neue Suchtformen es gibt. Gemeinsam möchten wir die Zusammenarbeit 
reaktivieren. Ein Impulsvortrag zum Thema neue Suchterkrankungen ist für den online Stammtisch am 06. 
Mai 2025 geplant. 
 
Schön Klinik  
Wir haben ein Gespräch mit der Geschäftsführung der Schön Klinik geführt, um den Austausch zu 
intensivieren. Im Stammtischtreffen am 10.02.2025 haben wir berichtet. Trotz der teils kritischen Themen 
verlief der Austausch ruhig und zielführend – gemeinsam wird sich für eine bessere Vernetzung und die 
sektorenübergreifende Zusammenarbeit eingesetzt. Weitere Gespräche sind für das 2. Halbjahr geplant. 
Ihre Anregungen können Sie uns gerne mitteilen.  

 

 

 
 

➢ 06.05.2025 Online-Stammtisch  
➢ 20.06.2025 Sommerfest  
➢ Veranstaltung Rheumatologie im 2 HJ 

Gespräche mit Kooperationspartnern 

Terminankündigung 

Qualitätsnachweis 

 


